Neben den umfangreichen Angeboten der Wald-
und Naturpddagogik bietet ein Aufenthalt im
Familienferiendorf noch viel mehr. Ob als Gruppe,
als Besucher eines Workshops, als Familie im Erfri-
schungsurlaub (ber ein Wochenende oder im Som-
merurlaub.

Highlights vor Ort

 Hoch- und Niedrigseilgarten und Abenteuerspiel-
platz

 Neues Hallenbad ,badschnass”

« Wunderschéner Kurpark ,Park der Zeiten”

* Auto & Uhrenwelt Schramberg

 Burgruinen Hohenschramberg, Schilteck
und Falkenstein

« Wanderwege direkt vom Feriendorf aus

Tipps in der Region

* Europapark Rust

- Stddte Rottweil, Freiburg

« Vogtsbauernhdfe

« Triberger Wasserfdlle

« Sommerrodelbahn, Minigolfanlagen

« Frei- und Erlebnisbdder

« Tiergehege und Rémerkastell

« Kloster Heiligenbronn

- Besichtigungen (Eisenbahn, Glasbldserei,
Bergwerk)

* Bibel-Erlebniswelt in Schénbronn

Weitere Informationen zu Ausstattung und
Leistungen unseres Feriendorfs, Grundrisse, aktuelle
Veranstaltungen und Familienerholungszeiten
finden Sie unter:

Jfamilienerholungswerk.de/unsere-feriendoerfer/
schramberg-im-schwarzwald

Familienferiendorf
~Eckenhof"/Schwarzwald

Dr.-Helmut-Junghans-Str. 50
78713 Schramberg-Sulgen

Tel. 07422 /560 10 40
Fax 07422 /560 10 433
Schramberg.FEW@drs.de

www.familienerholungswerk.de
www.facebook.com/fewdrs
www.instagram.com/familienerholungswerk
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WALD- UND
NATURPADAGOGIK

Erlebnisurlaub fiir Familien
Willkommen im Leben.
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DAS ERWARTET UNSERE GASTE

« Abenteuer in der Wildnis

Waldpddagogische Erlebnisse

und Naturpddagogische Konzepte

Geflihrte Naturabenteuer

Holzwerkstatt und -bildhauerei

Schnitzkurse

« Selber Feuer machen, Leben im Ursprung
Lehrreiche Exkursionen in die Natur und die uns
umgebenden Wdilder

Abenteuerliche Streifziige in Feld, Wald und Flur
+ Yoga und Achtsamkeitsiibungen im Wald

« Waldbaden

Gestalten, malen und werken

mit Naturmaterialien — Landart
Erlebniswochenenden, Workshops und Seminare
in einer weitgehend intakten Umwelt

URLAUB IN DER NATUR

Familien stehen in unserer immer schneller wer-
denden Welt vor vielen Herausforderungen und
sind grofSen Belastungen ausgesetzt. Es gibt immer
weniger Riickzugsmdglichkeiten und auch Freizeit-
gestaltung kann oft nur noch digital statt finden.

WALD- UND NATURPADAGOGIK

Die naturnahen Urlaubstage im Familienferiendorf
Schramberg sind ein ganz besonderes Erlebnis. Der
Rhythmus des Waldes bringt Ruhe, tiefe Entspan-
nung und nachhaltige Erholung vom Alltag.

Ein neuer Blickwinkel wird méglich.

AUF DEM HOLZWEG...

...sind wir ganz gewiss nicht, wenn wir uns in der
Natur bewegen. Wissenschaftliche Erkenntnisse
belegen beispielsweise, dass selbst kurze Aufent-
halte in der Natur das Immunsystem stdrken, den
Blutdruck regulieren und unsere seelische und kér-
perliche Gesundheit generell positiv beeinflussen.

FAMILIEN IM MITTELPUNKT

Das vom Bundesfamilienministerium geforderte
Projekt ,Wald- und Naturpddagogik™ richtet sich
insbesondere an Familien in besonderen Lebensla-
gen: Familien mit behinderten Familienmitgliedern,
Familien mit Pflegekindern, Alleinerziehende, Fami-
lien im Trauerprozess oder von Arbeitslosigkeit oder
Schicksalsschldgen betroffene Familien.

WEGMARKEN

« Ein neues Kennenlernen und ein neues
Miteinander ermdglichen

« Seelische und kérperliche Gesundheit
und Wohlbefinden férdern

« Nachhaltige Erholung zu schaffen,
die Kraft fir den Alltag gibt

UNSER ANGEBOT

« Umfassende Betreuung durch qualifizierte
Wald- und Naturpddagogen

« Unbeschwerte und sorgenfreie Urlaubstage in
Verbindung mit der heilenden Kraft der Natur

* Professionelle Beratung im Vorfeld

« Shuttleservice mit behindertengerecht
ausgebautem Minibus



